Vorwort

Das Tropenhaus Frutigen — eine Welt voller
Erlebnisse im Berner Oberland.

Unsere ausgewadhlten Events sind so vielfaltig wie
das Tropenhaus selbst. Die von unseren Mitar-
beitenden fir Sie entwickelten Anlasse richten sich
gleichermassen an kleine und grosse Geniesser,
Romantiker, Familien und Wissbegierige.

Wollten Sie schon immer wissen, wie man die zahlrei-
chen Pflanzen, welche in unserem Garten wachsen,
zur Steigerung des Wohlbefindens und der Gesundheit
einsetzen kann? Haben Sie Lust, in Handarbeit ein
Accessoire aus Storleder herzustellen?

Oder mochten Sie den Alltag einfach nur hinter sich
lassen? Wie ware es dann mit einem Téte-a-Téte mit
anschliessender Ubernachtung mitten im Tropengar-
ten in der neuen Tropen Lodge?

All das und noch vieles mehr konnen Sie im Tropen-
haus Frutigen erleben.

lch wunsche Ihnen viel Vergnugen!

NICOLAS BUCHMANN, CEO






TROPISCHE TABLE D'HOTE
Mittwoch bis Samstag
ab 18.30 Uhr

Exklusiver geht nicht: Dinieren Sie im
Tropengarten direkt unter Bananen-
stauden und Papayas. Die Gerichte
des Menus werden als kleines Tisch-
buffet aufgetafelt, ein personlicher
Servicemitarbeiter kiimmert sich aus-
schliesslich um Ihr Wohl. Fir Gruppen
von 4 bis 14 Personen.

ZU GAST: FABIO TOFFOLON, ZUM AUSSEREN STAND, BERN
25. Februar 2022, 18.30 Uhr

Unser Kiichenchef erhalt prominenten Besuch. Der als «Kach des Jahres» ausgezeichnete

Fabio Toffolon und Kiichenchef Sascha Behrendt, vom Tropenhaus bringen 30 Gault Millau Punkte
und 1 Michelin Stern auf den Teller. Lassen Sie sich Uberraschen, wenn zwei Kreative aufeinan-
derstossen und harmonieren.
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TROPENHAUS
GENUSSFUHRUNG

19. Marz und
28. Oktober 2022, 18 Uhr

Dieses Genusserlebnis kombiniert auf
einzigartige Weise die Tropengarten-
themen mit der kulinarischen Umset-
zung durch unser Kiichenteam. Sie
erfahren auf spannende Weise, welche
Zutaten flr Ihr Menu verwendet
werden und riechen, schmecken und
fuhlen den Tropengarten hautnah.

Ein Abend der Sensorik und Kulinarik.

CHF 106.— inklusive Flhrung,
Aperitif und 5-Gang-Menu [E

TROPISCHE TAPAS

4, Juniund
16. September 2022, 18 Uhr

Teilen Sie die vielen, kleinen
Kostlichkeiten mit lhren Freunden
und Liebsten. Auf Sie warten
klassische Tapas mit Tropenfeeling
und rythmischen Klangen,

sowie eine entspannte Esskultur
im tropischen Ambiente.

CHF 74.— pro Person inklusive
Aperitif und Tapas-Menu [EY

& MEIN HIGHLIGHT DES JAHRES IST DER KAVIAR-SAISONS TART.
EIN EINZIGARTIGER ANLASS MIT KAVIAR SATT UND DER PRASENTATION
DER (AVIART. DAS IST IMMER SPANNEND FUR MI(H.»

Beate Makowsky
Stv. Geschaftsfihrerin




14, Oktober 2022, 18 Uhr

Starten Sie mit uns in die Kaviar Saison 2022/2023.
Entdecken Sie das kulinarische Tropenhaus Frutigen, die
Produktionsstétte von Oona — Echter Schweizer Alpen
Kaviar und gehdren Sie zu den Ersten, die in den Genuss
der neuen Ernte kommen. Erfahren Sie mehr Gber die
Fischzucht und die Produktion und lassen Sie sich in die
Welt von Qona entfihren.

14. bis 15. Oktober 2022
Gonnen Sie sich einen Kurzurlaub und dbernachten Sie im Hotel EDEN Spiez
am Thunersee, nur 10 Min. vom Tropenhaus entfernt:

— Ubernachtung im Zimmer der gewéhlten Kategorie
- inklusive reichhaltigem Fruhstucksbuffet

— «Die grosse Kaviardegustation», Apéritif und 4-Gang Dinner
- Shuttle vom Hotel nach Frutigen und zurtick

21. Oktober 2022, 18 Uhr

Die Rugen Distillery aus Interlaken hat flr Sie eine beson-
dere Whisky-Kreation mit einzigartigem Geschmack in
Fassern in unserem tropischen Klima reifen lassen. Seien
Sie dabei, wenn Duftessenzen freigesetzt werden und
verwdhnen Sie Ihren Gaumen mit einem intensiven Schiuck!
An dieser Degustation konnen Sie auch weitere Whiskys
aus der Rugen Distillery verkosten! Master Distiller bei der
Rugenbrau AG, Kurt Althaus, begleitet die Degustation

mit spannenden Geschichten. Begleitend dazu erfahren Sie
von Chocolatier Jurg Schneider, warum Schokolade oder
ein Truffe die perfekten Whisky-Begleiter sind.

CHF 65.— pro Person inklusive Whisky Degustation,
begleitende Schokolade und Demonstration [



OONA KAVIAR SOIREE

11. November 2022,
18.30 Uhr

Der Gipfel der Gentisse ist, wenn aus-
erlesener Alpenkaviar und Kochkunst
auf hdchstem Niveau aufeinander-
treffen. An der Gona Kaviar Soirée dreht
sich alles um das «schwarze Gold»
aus dem Tropenhaus, das in verschie-
denen Variationen und grosszigig
zelebriert auf der Zunge zergeht.

on inklusive Apéritif
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SILVESTER
31. Dezember 2022

Und wieder dberraschen wir Sie mit
einem Tropenhaus Silvester der
besonderen Art. Werden Sie Teil des
Jahreswechsels und geniessen ein
aussergewdhnliches Menu inklusive
Uberraschender Unterhaltung.

GENUSS ALL-INCLUSIVE
11. bis 12. November 2022

Verlangern Sie den Genuss durch eine Ubernachtung
im Hotel EDEN Spiez:

— Ubernachtung im Zimmer der gewahlten Kategorie

— inklusive reichhaltigem Frihsticksbuffet

— «Die grosse Kaviardegustation», Apéritif und
4-Gang Dinner

— Shuttle vom Hotel nach Frutigen und zurtick

Package Doppelzimmer mit Se

9.— Package Doppelzimmer mit Dorfsicht

CHF 620.— Package Dor

mit Dorfsic



Geniessen Sie ein exklusives Nacht-
essen unter Palmen im Tropen-
haus Frutigen. Wir organisieren |hr
privates Dschungel Téte-a-Téte

flr zwei Personen mit allem, was
dazu gehdrt: ein Tisch inmitten
tropischer Pflanzen, Kerzenlicht und
naturlich ein aussergewohnliches
4-Gang-Dinner.

Der Duft von Friichten, frischen Blat-
tern und leichtem Nass liegt in der
Luft. Frisch und ein wenig erdig erin-
nert es an die Ferien in den Tropen.
Lassen Sie sich fiir eine Nacht entfiih-
ren und geniessen Sie die Auszeitin
unserem Dschungel Hotel. Sie begin-
nen lhre Zeit in den Tropen mit einem
Welcome Drink und einem romanti-
schen Dschungel Téte-a-Téte. Danach
Ubernachten Sie in unserer Tropen
Lodge hoch tiber Bananenstauden und
viel tropischemn Flair.



TETE-A-TETE ZUM VALENTINSTAG
IM TROPENGARTEN
14. Februar 2022, 18.30 Uhr

Erleben Sie eine spezielle Téte-a-Téte in unserer gesamten tropischen Welt. Verwohnen Sie lhre/n
Liebste/n am Valentinstag. Als Einstimmung servieren wir lhnen einen Apéritif am offenen Feuer
und mit Fackeln. Danach geniessen Sie bei romantischem Kerzenlicht unser perfekt abgestimmtes
4-Gang-Menu unter Bananenstauden und Papayabaumen.

CHF 94.— pro Person inklusive Aperitif und 4-Gang-Menu [
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Fiir Familien =

KINDERGEBURTSTAGE

Im Tropenhaus Frutigen werden Kindertraume wahr. Schicken Sie lhren Nach-
wuchs und seine Gschpanli als Pirat oder Prinzessin auf Schatzsuche.

Nach spannender Expedition im Dschungel gibt es fur die kleinen Entdecker
ein Uberraschungspackli. Ideal fiir Kinder von 4 bis 10 Jahren. Animation

und Betreuung durch eine Fachperson.

— Dauer: ca. 2 bis 2,5 Stunden

— Inklusive Uberraschungspackli fiir jedes Kind und einem Geschenk
fur das Geburtstagskind

— Der Anlass sollte 3 Wochen vor Anlass gebucht werden

— Das Tropenhaus ist vollstandig rollstuhlgangig

— Gerne unterbreiten wir Ihnen passende Verpflegungsvorschlage

CHF 224.— fur 8 Kinder und eine erwachsene Person inklusive

Uberraschungspackli, exk. Verpflegung (eine Auswahl steht zur Verfigung),
CHF 18.— fiir jedes weitere Kind [}

ENTDECKERTOUR MIT LILI:
EINE SPIELERISCHE
REISE DURCH DAS TROPENHAUS

5. Februar 2022, 14 bis 15.30 Uhr

Was haben das Tropenhaus, Fische, Bananen

und Schildkroten gemeinsam? Sie alle brauchen Wasser
zum Leben. Entdeckt mit Lili das ganze Tropenhaus

mit all seinen Bewohnern. Unterwegs gibt es spannende
Aufgaben rund um das Thema Wasser zu meistern

und als Belohnung ein kleines Andenken.

Interaktive Fuihrung fur Kinder ab 4 bis 11 Jahren,
ca. 90 min, Anmeldung bis 2. Februar 2022

CHF 15.— pro Kind, inklusive kleines Zvieri [}
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KINDERTAG IM TROPENHAUS

MIT MARIUS DER VERSCHRECKJAGER

27. Marz 2022, 11 bis 15.30 Uhr
(Konzert um 14.30 Uhr)

Am Kindertag gehdrt das Tropenhaus den Kindern. Ver-
schiedene Stationen laden zum Spielen und Mitmachen ein
wie Marli-Ecke, Natur zum Anfassen, Basteln, Malen,
Kinderschminken und vor allem dem beliebten Kinderkon-

zert mit Marius der Verschreckjager.

CHF 10.— pro Person, mit betreutem Basteln und Konzert

12

ENTDECKERTOUR MIT LILI:
UNSERE STORE IM
TROPENHAUS

2. April 2022, 14 bis 15.30 Uhr

Lili besucht ihren alten Freund, den
Stor und erklart uns, wie und

wo er in der Natur lebt, was er frisst,
warum wir ihn schitzen missen

und vieles mehr! Zum Schluss bastelt
ihr ein tolles Fischandenken.

Interaktive Flhrung fdr Kinder ab
4 bis 11 Jahren, ca. 50 min,
Anmeldung bis 30. Marz 2022
CHF 15.— pro Kind,

inklusive kleines Zvieri [E)



ENTDECKERTOUR FUR KIDS:
SCHILDKROTEN WASCH- UND WIEGETAG

6. Marz, 12. Juni und 9. Oktober 2022,
von 14 bis 15 Uhr

Drei mal im Jahr erhalten unsere Schildkréten unsere be-
sondere Aufmerksamkeit. Sie werden zusatzlich zur
Futterung gewaschen, gewogen und erhalten einen kleinen
Gesundheitscheck. Wir ermoglichen alle Interessierten
von Klein bis Gross einen unvergesslichen und lehrreichen
Moment. Schauen Sie dem Betreuer bei seiner Arbeit
Uber die Schulter und erfahren Sie Spannendes uber die
Eigenheiten der sympathischen Tiere.

Eintritt frei

FAMILIEN-OSTERN IN DER TROPEN OASE
17. bis 18. April 2022

Lili hat sich im Garten mit Hinweisen versteckt. Macht euch auf die abenteuerliche Suche
und findet die Hinweise und lost das Ratsel. Wer ist schlau und l6st die knifflige Aufgabe?
Ihr werdet mit bunten Ostertberraschungen belohnt.

Ostersonntag und -Montag, 10 bis 16 Uhr fir Kinder bis 12 Jahren.

Daneben kann man sich natdrlich von Freitag bis Ostermontag mit einem feinen Ostermenu
oder Familientisch im Restaurant Tropengarten verwdhnen und starken. [0

MUTTERTAG
8. Mai 2022

Hoch sollen Sie leben, die Mitter.

Wir verwohnen sie am tropischen Frih-
stucksbuffet mit regionalen und
hauseigenen Spezialitaten oder bei
einem vorzuglichen Muttertags-
menu. Am Morgen stehen am Kinder-
buffet Leckerbissen fur die Jungs-

ten bereit. Alle Mdtter haben an diesem
Tag freien Eintritt in die Ausstellung.

Tropisches Muttertagszmorge
(von 9 bis 11 Uhr)

CHF 18.— fir Kinder ab 6 Jahre
CHF 45.— pro Person
Restaurant Tropengarten

(12 bis 15 Uhr)

3-Gang-Menu CHF 59—
4-Gang-Menu CHF 65— [
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FERIENWORKSHOP:
LILI MOCHTE BROT BACKEN!

30. Juli 2022, 14 bis 17 Uhr

Gemeinsam mit Lili backen wir ein Tropenhausbrot mit
frischen Krautern, die wir vorher im hauseigenen Garten
ernten. Anschliessend bereiten wir den Teig vor und
backen das Brot in einem Pflanzentopf. Die Backzeit nutzen
wir dazu, die passende Serviette ader ein Kiichentuch

mit Blatterdruck zu gestalten. Auch eine kleine Fahne mit
Namen darf naturlich nicht fehlen. Gut verpackt durft

ihr dann alles mit nach Hause nehmen und dort euer Brot
geniessen. Lili kann es kaum erwarten und freut sich
jetzt schon auf euch und die vielen tollen, leckeren Brot-
kreationen!

Fir Kinder von 5 bis 12 Jahren
Anmeldung bis 27. Juli 2022

CHF 49.— pro Kind, inklusive Zvieri, Basteln und
Uberraschungsgeschenk )

10. FRUTIGLANDER TROPENABEND
12. August 2022, ab 18.30 Uhr

10 Jahre Tropenabend. Das muss gefeiert werden. In der
exotischen Atmosphare des Tropenhaus Frutigen wird
eine Sommernacht zum unvergesslichen Event. Wahrend
die dezente musikalische Begleitung fir die passende
Klangkulisse sorgt erfreuen Sie sich am Uppigen Tropen-
buffet — und Ihr Nachwuchs am kurzweiligen Kinder-
programm mit Zauberer Alexis.

CHF 19.— fir Kinder von 6 bis 12 Jahren
CHF 59.— pro Person [

«DIE VIELEN KINDEREVENTS, DER KINDERTAG, DER SOMMERWORKSHOP
UND o TERN ZUSAMMEN MIT LILI GEHEREN FUR MICH 2UM S(HENSTEN

IM TROPENHAVS ! STRAHLENDE KINDERAUGEN BELOHNEN JEDEN AUFWAND
UND LASSEN WUNDERSAME SPUREN ZVRU(K »

Verena Schafer
Besucherfihrende
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ENTDECKERTOUR MIT LILI:
LILI'S LIEBLINGSPFLANZEN,
DIE BANANENSTAUDE

UND DER KAKAOBAUM

3. September 2022,
14 bis 15.30 Uhr

Lili weiss vieles zur Bananenstaude
und zum Kakao zu erzahlen! Weisst du
wieviel Wasser eine Banane braucht,
bis sie schan gelb ist? Weisst du, wo-
raus die Schoggi ist? All das erfahrst
du auf dem Rundgang mit Lili durch den
Tropengarten. Du stellst dein eigenes
Kakaopulver her und zum Zvieri machst
du deine eigene Schoggibanane!

Interaktive Fihrung fir Kinder ab
4 his 11 Jahren, ca. 90 min

Anmeldung bis 31. August 2022

CHF 15.- pro Kind,
inklusive kleines Zvieri [)

ENTDECKERTOUR MIT LILI:
LILI'S WEIHNACHTSPUNSCH

3. Dezember 2022,
14 bis 15.30 Uhr

Lili zeigt dir, was es alles braucht flr
einen guten, wohlriechenden Weih-
nachtspunsch! Gemeinsam suchen wir
die Zutaten im Garten und bereiten
den Punsch zu. Ihr bekommt dann auch
das Rezept daflir und konnt daheim
fur die Familie einen richtigen Lili-
Punsch zubereiten. Wir verzieren herr-
liche Weihnachtsguezli, welche ihr

in einer kleinen Schachtel heimneh-
men durft.

Interaktive Flhrung fdr Kinder ab
4 bis11 Jahren, ca. S0 min

Anmeldung bis 30. November 2022
CHF 15.— pro Kind,
inklusive kleines Zvieri [E)
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Fur Wissbegierige
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OFFENTLICHE TROPENHAUS-FUHRUNG
Jeden Sonntag, 14 Uhr

Jeden letzten Sonntag im Monat 14 Uhr «Fokus-Fihrungen»»
mit Themenschwerpunkten rund um das Tropenhaus.

Dauer SO min Treffpunkt Shop/Kasse
CHF 15.— pro Person (exklusive Eintritt)

Fokus-Themen:

30.01. Stor

27.02. Kaffee

27.03. Kakao

24.04. Kaviar

25.05. Stor

26.06. tropische Gewlrze
28.08. tropische Teekrauter
25.08. Banane

30.10. Papaya

27.11. tropische Friichte
18.12. Kaviar

EINMAL HINTER DIE KULISSEN S(HAVEN, DIESER
TAG MACHT €5 MOGLI(H ! AUSSERST SPANNEND
UND UNTERHALTSAM, EINMAL DIE STORE HAVTNAH
2V ERLEBEN.»

Natalie Badertscher
Leiterin Besucherwesen

14 4
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NATURAPOTHEKE: ENTGIFTEN
3. Februar 2022 und 7. April 2022, 18 Uhr

In unserem Tropengarten wachsen verschiedene Pflanzen,
die sich wunderbar zur Unterstitzung unseres Wohlbe-
findens und unserer Gesundheit einsetzen lassen. Entde-
cken Sie unter fachkundiger Leitung unsere exotische
Schatzkammer und deren vielfaltige Wirkung und Eigen-
schaften zum Entschlacken. Eine kurzweilige Flhrung

mit amisanten Geschichten und praktischen Tipps fir die
Erganzung der hauseigenen Naturapotheke, inklusive
Degustation verschiedener Tees und einer kleinen Uberra-
schung zum mit nach Hause nehmen.

Dauer ca. 1,5 h, Anmeldung bis 2S. Januar 2022 oder
bzw. 2. April 2022

CHF 42— pro Person

inklusive kleinem Apéritif )

Eintritt frei

ERLEBNISFUHRUNG FISCH-
PFLEGE UND FUTTERUNG

20. Februar, 7. August,
6. November 2022,
14 bis 15 Uhr

Drei Mal im Jahr erhalten unsere Store
im Aquarium unsere besondere Auf-
merksamkeit. Wir erklaren, wie wir die
Tiere pflegen, flttern und die Technik
der Wasseraufbereitung funktioniert.
Zu den Fragen stehen Pfleger und
Fischwirt gerne zu Verfliigung. Erfah-
ren Sie Spannendes Uber die Eigen-
heiten der urtimlichen Tiere.

Eintritt frei

ORCHIDEEN-PFLEGE LEICHT GEMACHT

26. Februar, 5. und 12. Mdrz 2022
von 10 bis 15 Uhr

Fir viele gilt die Orchidee als Kdnigin der Blumen.

Im Tropenhaus Frutigen wird den farbenprachtigen Schén-
heiten majestatische Aufmerksamkeit zuteil. An drei
Samstagen im Februar und Marz erteilt Ihnen unser Orchi-
deenprofi Tipps fur lhre Pflanze zu Hause.
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NATURAPOTHEKE:
GESUND IN DEN FRUHLING

3. Mdrz 2022, 18 Uhr

In unserem Tropengarten wachsen
verschiedene Pflanzen, die sich
wunderbar zur Unterstiitzung unse-
res Wohlbefindens und unserer
Gesundheit einsetzen lassen. Entde-
cken Sie unter fachkundiger Lei-
tung unsere exotische Schatzkammer
und deren vielfaltige Wirkung und
Eigenschaften zum Wiederaufbau fur
den Fruhling. Eine kurzweilige Fih-
rung mit amdsanten Geschichten und
praktischen Tipps fur die Ergan-
zung der hauseigenen Naturapotheke
Inklusive einfachen Rezepte, die

zu Hause leicht anwendbar sind und
ein tropisches Heil-Pflanzchen zum
mit nach Hause nehmen.

Dauerca.15h,
Anmeldung bis 28. Februar 2022

CHF 42.— pro Person
inklusive kleinern Apéritif [E)
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ERLEBNISFUHRUNG KAFFEE MIT DEM

PROFI LUKAS NIEDERHAUSER

18. Mdrz und 17. September 2022, 17 Uhr

Im Tropenhaus Frutigen servieren wir keinen kalten Kaffee,
sondern brihwarme Fakten zum beliebten Muntermacher.
Erfahren Sie auf unterhaltsame Art wie Kaffee von der
Pflanze in die Tasse kommt und erleben Sie auf dem inter-
kativen Kaffeepfad die Vielfalt der Kaffeevarietaten.
Anmeldung bis 15. Marz oder bzw. 14. September 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

CHF 45.— pro Person inklusive Fihrung durch den Kaffee-

profi, Degustation verschiedener Varietaten

und kaffeeinspirierte, kulinarische Kastlichkeiten. [}

«SET I(H WelSS, WIEVIEL ARBEIT IN
EINER TASSE KAFFEE STE(KT,
TRINKE I(H IHN VIEL BEWUSSTER. »

Christian Hanni
Teamleiter Garten




ALLES BANANE

30. April und 15. Oktober
2022,18 Uhr

Mochten Sie einmal eine andere
Banane geniessen Ublich? Wir haben
Uber 40 Dessertbananen Sorten.

Wir erzéhlen Ihnen die Geschichten
dartiber und welche Erfahrungen

wir mit der krummen Frucht gemacht
haben.

Anmeldung bis 27. April und
12. Oktober 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

CHF 42.— pro Person inklusive
kleinem Apéritif [E)

WORKSHOP DUFTKERZE

28. April und 24. November
2022,17 Uhr

Selbst gestaltete Blumenkerzen. Eine
kreative Auszeit flir alle Bastler/innen
und jene, welche es gerne noch wer-
den machten! Mit ein paar Tipps und
Tricks zaubern Sie Blitenkerzen. Im
Frihling mit den Diften gegen Micken
und im Herbst fur die Einstimmung
Adventsdufte. Dazu gibt es ein Set zum
Weiterbasteln flr zu Hause.

Dauer ca. 2,5 h, Anmeldung bis

25. April oder bzw. 21. November 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

CHF 72— pro Person
inklusive Getrank und Workshop EJ




NATURAPOTHEKE:
GESUND IN DEN SOMMER

5. Mai 2022, 18 Uhr

In unserem Tropengarten wachsen
verschiedene Pflanzen, die sich
wunderbar zur Unterstiitzung unse-
res Wohlbefindens und unserer
Gesundheit einsetzen lassen. Die-
ses Mal steht alles im Zeichen des
Wiederaufbaus fiir den Sommer.
Eine kurzweilige Fihrung mit amdsan-
ten Geschichten und praktischen
Tipps fiir die Ergdnzung der hausei-
genen Naturapotheke inklusive
einfachen Rezepte, die zu Hause leicht
anwendbar sind und ein tropisches
Heil-Pflanzchen zum mit nach Hause
nehmen.

Dauer ca. 1,5 h, Anmeldung bis
28. April 2022

CHF 42.— pro Person

inklusive kleinem Apéritif [E]

DER SCHARFSTE TAG IM JAHR - ®
CHILI FUR ALLE

7. Mai 2022, 10 bis 17 Uhr

Kennen Sie Carolina Reaper oder Aji Charapita? Wenn nicht,
lernen Sie unter 20 verschiedenen Sorten Chili auch

diese beiden Raritaten im Tropenhaus kennen. Fir einmal
bringt Sie im Tropenhaus Frutigen nicht nur das tropische
Klima ins Schwitzen, sondern auch ein besonders wirziges
Gewdchs. Am «scharfsten Tag im Jahr» beraten Sie Exper-
ten uber diverse Chilisorten und deren vielfaltige Verwen-
dung. Geniessen Sie die scharfe Frucht auch in unse-

rem Restaurant Tropengarten in verschiedenen Variationen.

Eintritt frei
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VERWENDUNG TROPISCHER
NUTZPFLANZEN

23. September 2022, 18 Uhr

Erleben Sie einen Genussvollen
Rundgang im Tropengarten. Lernen
Sie die Verwendung vieler Krauter
und Gewdlrze kennen und geniessen
Sie einen passenden Apero dazu.

Dauer ca. 1,5 h, Anmeldung bis
20. September 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

CHF 42.— pro Person B}

NATURAPOTHEKE:
KERNGESUND

11. August und
8. September 2022, 18 Uhr

In unserem Tropengarten wachsen
viele Pflanzen, die sich wunderbar zur
Unterstitzung unseres Wohlbefin-
dens und unserer Gesundheit einset-
zen lassen. Passend zum Herbst-
anfang setzen wir bei dieser Fihrung
den Schwerpunkt auf tropische und
einheimische Nisse, Kerne und Samen.
In einem kleinen Workshop mischen
Sie Ihr eigenes, tropisches Granola
zum mit nach Hause nehmen zusam-
men. Damit bleiben Sie kerngesund!

Dauerca.1,5h,

Anmeldung bis 6. August
oder bzw. 3. September 2022
CHF 42.— pro Person
inklusive kleinem Apéritif [}




6. Oktober und 3. November 2022,18 Uhr

In unserem Tropengarten wachsen viele Pflanzen, die sich wunderbar zur Unterstiitzung unseres
Wohlbefindens und unserer Gesundheit einsetzen lassen. Passend zum Winteranfang

zeigen wir Ihnen, welche Friichte, Krauter und Knollen helfen, der garstigen Jahreszeit zu trotzen.
An verschiedenen Stationen konnen Sie diese diversen «\Wundermittel» degustieren und zum
Schluss eine kleine Uberraschung mit nach Hause nehmen,

Dauer ca. 1,5 h, Anmeldung bis 1. oder bzw. 29. Oktober 2022
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TEXTIL- UND STORLEDER-WORKSHOP
12. November 2022, 14,30 Uhr, ca. 3 Stunden

Lernen Sie unsere Faser- und Farbepflanzen sowie die
Haut des Stors und deren Anwendungs- und Verar-
beitungsmoglichkeiten kennen. Oder wussten Sie bereits,
dass man Storhaut auch zu Leder verarbeiten kann?

Die junge Textildesignerin Sabina Bragger hat schon viele
Preise gewonnen und wird lhnen mehr (ber Materialien,
Nachhaltigkeit und Trends erzéhlen. In diesem Workshop
werden Sie auch |hr eigenes Accessaire kreieren und mit
nach Hause nehmen kannen.

MIT DEM GARTNER DURCH
DEN TROPENGARTEN

4, Dezember 2022, 10 Uhr

Mochten Sie auch einmal Gartner sein
im Tropengarten? Erleben Sie einen
Rundgang mit dem Gartner und Sie er-
fahren spannende fakten und gemach-
te Erfahrungen mit tropischen Nutz-
pflanzen vom Tropenhaus Frutigen.

Anmeldung bis 1. Dezember 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

Anmeldung bis 31. Oktober 2022 CHF 25.— pro Person [E)
(Mindestteilnehmerzahl 6 Personen)
rson inklusive Material
B
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Fur Traumer

WINTERMARIT — MARKT DER REGIONALEN TROPISCHE SCHOKOLADE
BESONDERHEITEN GIESSEN

19. und 20. November 2022, 11 bis 17 Uhr 9. Dezember 2022,

Der Winter halt auch in den Tropen Einzug. Bummeln Sie 17 bis 19 Uhr
im Tropenhaus Frutigen bei stimmungsvoller Kulisse von Es muss nicht immer Vollmich-Nuss

Stand zu Stand und entdecken Sie dabei Genuss- und sein: entdecken Sie die Vielfalt der
Kunstvolles fir Weihnachten. Kinderkarussell und Zucker- ~ Schokolade und giessen Sie unter
watte sorgen flr ein schwungvolles und stsses Vergnu- Anleitung eines echten Chocolatiers
gen fur die Kleinsten. lhre eigenen Tafeln mit Frichten und
Sind Sie interessiert selber als Aussteller/in dabei zu sein? ~ Gewdrzen aus dem Tropengarten.
Dann kontaktieren Sie uns per Email: Ein ideales Geschenk fir Sie und lhre
events@tropenhaus-frutigen.ch ader 033 672 11 46, Liebsten oder ein stisses Dankeschon

als Mitbringsel.
Eintritt frei

Anmeldung bis 6. Dezember 2022
(Mindestteilnehmerzahl 4 Personen)

CHF 45— pro Person [E)

« S(HOKOLADE GIESSEN: of PAPAYA, GUAVEN,
(HILI, KAFFEE oDER 4EWURZE IN DIE S(HoKoLADE
KoMMEN, ENTS(HEIDE I(H SELBER.»

Christian Hanni
Teamleiter Garten
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